Résidence de la Davrays - 700 BD J. Vincent 44150 ANCENIS SAINT GEREON -
02 40 96 25 60

ANIMATIONS oy /o5
AOUT 202

Adhésion obligatoire pour les séniors d’Ancenis-Saint-Géréon
extérieurs a la résidence : 30€/semestre



Résidence de la Davrays - 700 BD J. Vincent 44150 ANCENIS SAINT GEREON - 02 40 96 25 60

ANIMATIONS ou vors

Vend O1

Aout
Gym équilibre -
9h30/10h30
Salle Niveau 4
LOTO -
15SH-16H30

Salle des Tilleuls

Lundi 04

Aout

BALADE -
rdv dans le hall 10h

PETANQUE -
15H-16H30
RDV sur la terrasse

Merc. 06

Aout

MARCHE -
10h30/11h30
RDV dans le hall

Vend 08

Aout

Gym équilibre -
9h30/10h30
Salle Niveau 4

BELOTE et SCRABBLE
15H-16H30
Salle des Tilleuls

Aout 2025

Samedi 02

Aout

Ce samedi c’est Chloé
(vérifier le panneau

d’affichage)
Mardi 05
Aout
JEUX DE MOTS
9h45-10h45
Bibliotheque
TRICOT ETC...-
15H-16H30
Bibliotheque
Jeudi 07
Aout
Marché -
rdv dans le hall 10h
MEMOIRE -
15H-16H30

Salle d’activiteé

Samedi 09

Aout

Ce samedi c’est David
(vérifier le panneau
d’affichage)

Adhésion obligatoire pour les séniors d’Ancenis-Saint-Géréon extérieurs a la résidence : 30€/semestre



Résidence de la Davrays - 700 BD J. Vincent 44150 ANCENIS SAINT GEREON - 02 40 96 2560

ANIMATIONS ou vors

Lundi 11

Aout
Balade
10h-11h30
RDV dans le hall

Gestes qui sauvent
14h30 groupe 1 et 16h groupe 2
Salle des Tilleuls

Merc 13

Aout

MARCHE -
10h30/11h30
RDV dans le hall

Vend 15

Aout

Aout 2025

Le lundi 11 Aout
Formation gestes qui
sauvent avec
Pompiers

Mardi 12

Aout
Jeux de mots
9h45-10h45
Bibliotheque
Cuisine
15h-16h30

Salle des tilleuls

Jeudi 14

Aout
Balade
rdv dans le hall 10h
Mémoire
15H-16H30

Salle des Tilleuls

Samedi 16

Aout

Ce samedi c’est Eric
(vérifier le panneau
d’affichage)

Adhésion obligatoire pour les séniors d’Ancenis-Saint-Géréon extérieurs a la résidence : 30€/semestre



Résidence de la Davrays - 700 BD J. Vincent 44150 ANCENIS SAINT GEREON - 02 40 96 2560

ANIMATIONS ou vors

Lundi 18

Aout

Sortie Musée Robert Tatin
RDV hall 8h45

sur inscription

Pique nique préparé par les
cuisines

Merc 20

Aout

MARCHE -
10h30/11h30
RDV dans le hall

Vend 22

Aout
Gym
9h30-10h30
Salle activités physique
Chant
15h-16h30

Salle des tilleuls

Aout 2025

Mardi 19

Aout
Prépa 40 ans
9h45-10h45
Belote
14h30-17h

Salle des tilleuls

Jeudi 21

Aout
Marché ASG
rdv dans le hall 10h
Mémoire
15H-16H30

Salle des Tilleuls

Samedi 23

Aout

Ce samedi c’est Chloé
(vérifier le panneau
d’affichage)

Adhésion obligatoire pour les séniors d’Ancenis-Saint-Géréon extérieurs a la résidence : 30€/semestre



Résidence de la Davrays - 700 BD J. Vincent 44150 ANCENIS SAINT GEREON - 02 40 96 2560

ANIMATIONS ou vors

Lundi 25

Aout
Balade
RDV hall 10h
Pétanque
RDV hall
15h-16h30

Mevrc 27

Aout

MARCHE -
10h30/11h30
RDV dans le hall

Vend 29

Aout
Gym
9h30-10h30
Salle activités physique
LOTO
15h-16h30

Salle des Tilleuls

Aout 2025

Mardi 26

Aout
Jeux de mots
9h45-10h45 .
Binliothéque Qi-gong
15h-17h

Salle d’activités
physique Niveau 4

Jeudi 28

Aout
Marche ASG
rdv dans le hall 10h
Mémoire
15H-16H30

Salle des Tilleuls

Samedi 30

Aout

Ce samedi c’est David
(vérifier le panneau
d’affichage)

Adhésion obligatoire pour les séniors d’Ancenis-Saint-Géréon extérieurs a la résidence : 30€/semestre



Résidence de la Davrays - 700 BD J. Vincent 44150 ANCENIS SAINT GEREON - 02 40 96 25 60

ANIMATIONS ou vois

Aout 2025

LE RESTAURANT EST
OUVERT!

Menu Unique - entrée/plat/dessert
Ouvert du lundi au vendredi midi
réservations obligatoires

Tarifs :

. 11€30 pour les + de 60 ans
Ancenis-Saint-Géréon

12€50 pour tout public

Adhésion obligatoire pour les séniors d’Ancenis-Saint-Géréon extérieurs a la résidence : 30€/semestre



