
Programme
Animations 
AOÛT 2026

RESIDENCE DE LA DAVRAYS 

02 40 96 25 60 



LA DAVRAYS
LES ANIMATIONS

  Cette semaine, c’est
Cléa à l’animation

AOÛT 2026

Semaine du 3  au 7
août 2026

Marche (10h30-11h30) RDV dans le Hall

Gym renfort - 9h30 - Tilleuls

Gym équilibre - 10h15 - Tilleuls

Atelier mémoire - 15h - Tilleuls

Adhésion pour les séniors extérieurs à la résidence,
Habitants d’ Ancenis-Saint-Géréon  : 30€/ semestre

Activité manuelle, décoration des

commerçants - 10h30 - Tilleuls 

Jeux de mots - 15h - Tilleuls

Qi Gong - 10h30 - Tilleuls 

Billard et jeux - 15h - Tilleuls LUNDI 3
AOÛT

 MERCREDI
5 AOÛT

 JEUDI 6
AOÛT

VENDREDI 7
AOÛT

MARDI 4
AOÛT

Pique-nique de la résidence - 12h

- Extérieurs ou Tilleuls 

( inscription repas avant vendredi

31/07 )



LA DAVRAYS
  Cette semaine, la compagnie
Satin Rose vit à la résidence LES ANIMATIONS

AOÛT 2026

Semaine du 10  au 14
août 2026

Adhésion pour les séniors extérieurs à la résidence,
Habitants d’ Ancenis-Saint-Géréon  : 30€/ semestre

Jeux de mots - 10h30 - Tilleuls MARDI 11 AOÛT



LA DAVRAYS
LES ANIMATIONS

AOÛT 2026

Semaine du 17  au 21
août 2026

Marche (10h30-11h30) RDV dans le Hall

Gym renfort - 9h30 - Tilleuls

Gym équilibre - 10h15 - Tilleuls

LOTO Troc, apportez quelque chose en excellent

état que vous ne voulez plus  - 15h - Tilleuls

Adhésion pour les séniors extérieurs à la résidence,
Habitants d’ Ancenis-Saint-Géréon  : 30€/ semestre

Atelier mémoire - 10h30 - Tilleuls 

Jeux extérieur avec les jeunes du

centre de loisirs de la Passerelle

(10-13 ans) - 15h - Tilleuls

Qi Gong - 10h30 - Tilleuls

On voit quoi aujourd’hui? - 15h - Bibliothèque LUNDI 17
AOÛT

 MERCREDI
19 AOÛT

 JEUDI 20
AOÛT

VENDREDI
21 AOÛT

MARDI 18
AOÛT

Matinée pêche - 10h30 - à l’étang 

Activité manuelle, décoration pour la

fête des commerçants - 15h - Tilleuls



LA DAVRAYS
LES ANIMATIONS

AOÛT 2026

Semaine du 24  au 28
août 2026

Marche (10h30-11h30) RDV dans le Hall

Gym renfort - 9h30 - Tilleuls

Gym équilibre - 10h15 - Tilleuls

Anniversaires animé par 4 musiciens -

15h - Tilleuls

Adhésion pour les séniors extérieurs à la résidence,
Habitants d’ Ancenis-Saint-Géréon  : 30€/ semestre

Atelier mémoire - 10h30 - Tilleuls 

Pétanque - 15h - RDV dans le hall

Activité manuelle, décoration pour la fête des

commerçants - 15h - Tilleuls LUNDI
24 AOÛT

 MERCREDI
26 AOÛT

 JEUDI
27 AOÛT

VENDREDI
28 AOÛT

MARDI
25 AOÛT

Sortie à Chalonnes sur Loire avec les

jeunes de l’IME pour les inscrits - RDV à

10h30 sur le parking, retour vers 17h45



STOPPOTS



LE RESTAURANT
EST OUVERT!

Menu Unique - entrée/plat/dessert

Ouvert du Lundi au Vendredi midi

Réservation obligatoire 
 quelques jours avant 02 40 96 25 60

ou par mail: 
residence.davrays@ancenis-saint-gereon.fr

Tarifs :
11 € 50  + de 60 ans de la commune

12 € 80  tout public

Règlement par Carte bancaire, Chèque ou Espèce.

Résidence de la Davrays
 700 BD J. Vincent 44150 Ancenis Saint Gereon

 02 40 96 25 60
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